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Mirko-Daniel Mocsnik

FC Jengen 1927 e.V.
1. Vorsitzender

Liebe Gemeindemitglieder, liebe Mitglieder des
FC Jengen, liebe Unterstiitzer und Sponsoren,

heute dirfen wir Euch bereits die 2. Ausgabe der Vereinszeitung des
FC Jengen 1927 .e.V. prasentieren. Neben einem neuen Look in den
Uberarbeiteten Vereinsfarben, freuen wir uns besonders tber den neuen
Namen ,Teamgeist, denihrin einer Abstimmung ausgesucht habt.

In der ersten Ausgabe haben wir Euch unsere Abteilungen und die neue
Vorstandschaft vorgestellt. Ferner haben wir Euch nahergebracht, wie der
FC Jengen unserer Meinung nach zukuinftig weiter gestaltet werden sollte.

In unserer heutigen Sonderausgabe ,,Mein FC“ dreht sich alles
um Euch!

Wir mochten ein Verein aller Gemeindemitglieder sein. Und um das auch
umsetzen zu kénnen, sind wir auf Eure Ideen, Wiinsche, Anregungen aber
auch Kritikpunkte angewiesen. Was sollen wir angehen oder was missen
wir verandern, damitder FC Jengen 1927 .e.V. auch zu Eurem Verein wird?

Bestimmt gibt es Gemeindemitglieder, die sich in unseren bestehenden
Abteilungen nicht wiederfinden. Aber was ware denn fiir diejenigen das
Richtige? Soll es eine E-Sports Abteilung sein? Spielen Jengener gerne
Tischtennis und wirden sich diese Abteilung wiinschen? Oder wiirdet ihr
Euch lieber jeden Freitag im Schachclub in unserem Vereinsheim
zusammenfinden?

Ihr kdnnt Euch grundsatzlich vorstellen, in einer bestehenden Abteilung
aktiv zu werden, jedoch passt flir Euch etwas noch nicht? Zum Beispiel wollt
ihr unbedingt Pilates oder Yoga in Jengen machen, aber wir bieten dies
momentan in der Turnabteilung noch nicht an? Fehlt Euch die Jugend-
mannschaftin der Stockschiitzenabteilung?

Ihr wollt Euch nicht aktiv bei einer Sportart beteiligen, jedoch wirdet ihr
gerne im Hintergrund den Verein unterstiitzen? Als Hobbygartner maht ihr
gern den Rasen und wiirdet gerne als Platzwart tatig werden? Oder ist es
doch eher Euer handwerkliches Geschick und ihr habt Interesse bei unseren
geplanten Umbaumafnahmen mit anzupacken?

Wie ihr seht, wir als Vereinsvorsitzende sind in alle Richtungen fiir Vor-
schlage offen. Eine Idee kann gar nicht zu verriickt sein, dass wir nicht gerne
dariiber nachdenken, ob eine Umsetzung im Vereinssinne sinnvoll und
machbar ist. Wir méchten euch auch die Angst davor nehmen, dass wir von
jedem, der sich mit Ideen und Vorschlagen einbringt, auch gleichzeitig
erwarten, aktiv bei der Umsetzung mitzumachen.

Nehmt die Lektlre unserer heutigen Ausgabe als Anlass und kommt auf uns
zu, um aus unserem FC Jengen auch Euren Verein zu machen!

Euer Mirko-Daniel Mocsnik
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ABTEILUNG STOCKSCHIENEN ~
WIR SUCHEN DICH.

Ob jung, ob alt. Ob erfahren oder Neuanfénger. Gib Dir
einen Ruck und trau Dich. Es tut nicht weh. Es ist nur Sport,
aberkein ,Alte Leute“-Sport.

Wir sind eine tolle Truppe und suchen Verstar-
kung, vor allem fur den Damenbereich, aber
gerne auch fur den Herrenbereich.

Du findest uns am Sportgeléande des FC Jengen von April bis
Oktober jeden Mittwoch und Freitag von 19:00 - 21:00 Uhr.
Komm einfach vorbei, wir begriiRen Dich herzlich. Du
kannst Dich aber auch telefonisch bei Sabine Bucher (+49

151.15592976) oder Christian Unglert (+49 171.3240388)
melden.

Tue es und hilf mit.

Damit aus den vier Pappkameraden hinter Michelle -
unserem jungsten Abteilungsmitglied - vier neue Gesichter
werden.

Unser jungstes Abteilungsmitglied Michelle

sichern und Bausparer

Bjorn Bauer

Bezirksleiter
lhr Versicherungsspezialist
vor Ort

Oberer Hang 6
86860 Jengen

Telefon (08241) 960 37 68
Mobil (0176) 225 16 934

Mit Sicherheit zu Ihrem Vorteil. bjoern.bauer@debeka.de

Auch in diesen schwierigen Zeiten stehe ich Ihnen als Ihr Ansprechpartner in
Sachen Versicherungen, Kapitalanlage, Bausparen und Baufinanzierungen
zur Verfigung. Melden Sie sich gerne, um sich beraten zu lassen.

Iinterhaarer
iR

Neu: Streichelzoo fiir Kinder!

Unser Biergarten und unsere Gaststatte sind nach
Umbau wieder fur Sie geotffnet.

St. Antonius StralRe 34
86860 Jengen-Ummenhofen
Tel: +49 (0) 82 46 /9 69 20 06

Offnungszeiten:
Mo bis Sa 15:00 - 22:00 Uhr
Sonn- und Feiertag 10 Uhr bis 22 Uhr
Kein Ruhetag!

Teamgeist - die Vereinszeitung des FC Jengen 1927 e.V.




HAUPTVEREIN

TEAMGEIST - EIN NAME VON EUCH FUR
UNSERE VEREINSZEITUNG

In der ersten Ausgabe unserer Vereinszeitung haben wir
einen Wettbewerb zur Namensfindung der Vereinszeitung
ausgerufen.

Die Vereinszeitung soll zukinftig bis zu zwei Mal pro Jahr
erscheinen und tber aktuelle Themen im Verein und in den
Abteilungen berichten. Hiermit wollen wir Leser im gesam-
ten Gemeindegebiet und dartiber hinaus informieren. Daher
ist ein aussagekraftiger Name aus Sicht der Verantwort-
lichen unerlasslich. Mit dem Erscheinen der ersten Ausgabe
Ende Oktober 2020 begann der einmonatige Zeitraum, in
dem die Leser und die Jengener Burger Ihren Vorschlag fur
einen Namen in einer Online-Umfrage nennen konnten. Bis
zum 30.11.2020 hatten sie dafur Zeit.

Zahlreiche Vorschlage haben uns erreicht. Sowohl ernst zu
nehmende, als auch nicht ernst zu nehmende Ideen waren
darunter. Einige Vorschlage waren sehr einfallsreich, fanta-
sievoll und witzig. Der Vorstand des FC Jengen und die
Redaktionsleitung der Vereinszeitung haben die Vorschlage
zunédchst ohne Nennung der Vorschlaggeber geprift und
aus diesen letztlich die drei besten Vorschlage ausgewabhlt.

Die Vorschlage ,Teamgeist”, ,FCJournal“ und ,Wir-Der FC
Jengen“ kamen in die engere Auswahl und sollten in einem
weiteren Voting im Rahmen des Christbaumverkaufs
prasentiert werden. Urspriinglich war die Idee der Initia-
toren, das Voting im Rahmen eines Adventsfestes mit
Christbaumverkauf offentlich durchzufiihren. Leider haben
die Corona-Beschrankungen diese Plane durchkreuzt.
Kurzerhand hat man sich fir eine schriftliche Abstimmung
entschieden. Jeder Kaufer eines Christbaums konnte an der
finalen Wahl teilnehmen.

VIELE VORSCHLAGE - TEAMGEIST
SETZT SICH PURCH

Viele der Teilnehmer an der Onlineumfrage haben die
Chance genutzt, sich beim Christbaumverkauf einen gratis
Weihnachtspunsch abzuholen, der in der ersten Ausgabe
der Vereinszeitung versprochen wurde. Natirlich fand das
unter Einhaltung der damals giiltigen Hygienerichtlinien
statt. Mit dem Ende des Christbaumverkaufs am 12.12.2020
um 15:00 Uhr endete auch das finale Voting. Der zukiinftige
Name der Vereinszeitung stand fest.

Mit 40 % der abgegebenen Stimmen hat sich ,, Teamgeist*
gegeniber den Mitbewerbern durchgesetzt. Immer noch
war nicht bekannt, wer ,Teamgeist* vorgeschlagen hatte.
Jetzt konnte die Online-Umfrage, mit der alles angefangen
hatte, ausgewertet werden. Alle waren gespannt.

Regina Hiemer aus Weicht hat den Gewinnervorschlag
eingereicht. Ihr Sohn spielt beim FC Jengen Ful3ball. Die
Vorstandschaft hat sich bei Regina fiir die Teilnahme an der
Umfrage und fur das Einreichen ihres Vorschlags “Team-
geist” bedankt.

e RN

ag Teamgeist bei

Preistibergabe fiir den Gewinnervorschl
Familie Hiemer.

In einem kurzen, den Hygienerichtlinien konformen Treffen
Ubergab die Vorstandschaft den Gewinn fur Regina. Mirko
Mocsnik Ubergab einen Préasentkorb mit einer Stirnlampe
und Kuschelbar.

Die Vorstandschaft und die Redaktion sind sehr zufrieden
mit dem Ausgang der Wahl. Mit Teamgeist wurde ein Name
gefunden, der nicht nur ins sportliche Gesamtumfeld passt,
sondern auch den Slogan der neuen Vorstandschaft ,Ge-
meinsam. Zusammen. Wachsen* ideal aufnimmt. Nicht nur
Teamgeist steht bei all unseren Mannschaften und Abteilun-
gen - egal ob auf der Stockbahn, in der Turnhalle oder auf
dem Sportplatz - im Vordergrund, sondern der Teamgeist
kommt nun regelméaRig zu Ihnen nach Hause.

Die Redaktion bedankt sich bei allen Teilnehmern der
Online-Umfrage.

Der Preis flr unsere Gewinnerin: Ein Prasentkorb gefiillt
mit Inhalten fur die ganze Familie.
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HAUPT VEREIN

WARUM SIEHT DENN UNSER VEREINS-
WAPPEN ANDERS AUS?

Im Sportverein FC Jengen wurden seit dem Sommer des
letzten Jahres schon viele Dinge verandert. Nun bekommt
auch unser Vereinswappen ein neues und moderneres
Aussehen. Dabei bleiben wir grundsatzlich bei den traditio-
nellen Farben des FC Jengen sowie der bisherigen Form-
gebung des Wappens.

BLAU OND GELB SIND DIE ALTEN UND \ EN@

NEUVEN VEREINSFARBEN

Die Neuausrichtung unseres Vereins soll sich auch nach
aulden hin zeigen. Ein einheitliches Erscheinungsbild aller
Abteilungen mit dem Vereinswappen ist uns genauso
wichtig, wie neue Vereinsschilder an unserem Vereinsheim,
die in Kiirze kommen.

Nachdem ein paar Entwurfe zur Verfiigung standen, haben
wir diese einigen Vereinsmitgliedern gezeigt und sie nach

gestellt, dass die Kombination aus ,Perlnachtblau” und . prigen das Bild. Die schwarze Umrandung der Schrift

Ockergelb“ den meisten Anklang fand. Abschlielend wurde sowie der einzelnen Wappensegmente bildet einen eher
dann noch an der Schriftart und den Proportionen gefeiltund  geschiossenen Charakter ab.

fertig war das ,elegante Wappen in neuem Design®.

Es wurden nicht nur die genauen Farbwerte definiert und
festgehalten, sondern das Wappen wurde auch neu
gezeichnet. So haben wir fur die Zukunft die richtigen
Grafikdaten um einen Druck in allen GréRen bei bester
Qualitatausfiihren zu kénnen.

Neben dem Vereinswappen werden unsere Vereinsfarben
in der Zukunft nattrlich auch auf alle weiteren Medien
Ubertragen. So wie die hier vorliegende Vereinszeitung
gestalten wir zukinftig auch unsere Internetseite,
Briefbdgen, sozialen Medien, etc. im neuen ,,Blau und Gelb*!

RAL 5026 Perlnachtblau RAL 1024 Ockergelb

JENGEN

HEX-Code: #0f3052 HEX-Code: #ba8f4c

RGB-Code RGB-Code

Rot: 15 (6 %) Rot: 186 (73 %)

Griin: 48 (19 %) Grin: 143 (56 %)

Blau: 82 (32 %) Blau: 76 (30 %)

CMYK-Code CMYK-Code

Cyan: 100 % Cyan: 5%

g:ﬁ)‘?”ta: 60054’ g:ﬁ)‘?”ta: 28 Zﬁ’ Unser neues Vereinswappen: Neue, modernere Farben

. 0 . (s] . . . I

Schwarz: 45 % Schwarz: 30 % fu_hren zu einem fret_md/lcljeren und wérmeren Aus_druck.
Die schwarzen Umrisse sind verschwunden und bilden

Die neuen Farbcodes fiir unser Vereinswappen einen offeneren Charakter.

Ein besonderer Dank gilt Stefan Taufenbach, der das Logo fiir uns konzipiert und entworfen hat.
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BAUSTEIN-WETTBEWERB 2021
KREATIVE IDEEN STELLEN DIE JURY
VOR EINE SCHWIERIGE AUFGABE

Auch wenn Corona sicher das Unwort des Jahrzehnts
werden wird, muss man sich nicht nur in der Politik
zwangslaufig mit dem Virus auseinander setzen, sondern
auch im privaten Umfeld. So manch einer wiinscht sich
inzwischen, es ware wieder alles so wie friiher. Dennoch
kénnen wir die Zeit nicht einfach so zurlickdrehen. Das
brachte unsere FuRballabteilung, angefiihrt von Jugend-
leiter Alexander Keller, zu Beginn dieses Jahres auf die Idee
eines Bausteinwettbewerbs. Jedes Mitglied der Gemeinde
Jengen jeglichen Alters war aufgerufen, bis zum 13.02.2021
eine Zeitmaschine aus Plastik-Bausteinen zu bauen, mit der
sich die Zeit beliebig nach vorne oder hinten drehen lielRe.

Es gab kaum Vorgaben und der eigenen Fantasie wurden
keine Grenzen gesetzt. Es durften beliebige Plastik-Bau-
steine genutzt werden. Einzige Regel: Es durften keine
Modelle aus dem Internet oder offizielle Lego-Sets nach-
gebaut werden, sondern es sollten eigene Kreationen
entstehen.

Etliche Kinder und Jugendliche reichten Fotos Ilhrer
gebauten Zeitmaschinen sowie detaillierten Beschrei-
bungen ein, wie denn die Zeitmaschine funktioniert. Einige
“Maschinenbauer” reichten sogar ausgefeilte Videos ein,
um ihre Zeitmaschinen live in Bewegung zu demonstrieren.

So entstanden 19 wunderbare Modelle, die nicht unter-
schiedlicher hatten sein kdnnen. Vom futuristischen Fahr-
zeug a la “Zuriick in die Zukunft” oder einem Zeitreiseportal
auf einem Schiff GUber die Zeitreisecouch aus Traumschiff
Surprise bis hin zu vollautomatisierten, beweglichen Zeit-
reiseportalen war alles dabei. Umso schwieriger war es fur
unsere Jury, aus diesen jeweils fur sich sprechenden
Modellen diejenigen auszuwahlen, die letztlich mit Sach-
preisen ausgezeichnet werden sollten.

UNSERE JURY

Um eine mdoglichst objektive Bewertung der tollen Modelle
vornehmen zu koénnen, berief Initiator Alexander Keller
kurzer Hand eine Jury ein, die sich an die schwere Aufgabe
der Bewertung machte. Die Jury war mit Christian Kromer,
dem Paten und Sponsor dieser Aktion und gleichzeitig
Geschaftsfihrer von Spielwaren Kromer in Buchloe besetzt.
Christian Kromer steuerte auch einige der Hauptpreise,
sowie die Trostpreise fur die Teilnehmer bei. Unterstitzt
wurde er von Carmen Zindler, der Leiterin unseres Kinder-
gartens St. Agatha in Beckstetten. Carmen durfte in lhrer
Funktion als Erzieherin bereits viele solcher Kunstwerke
bestaunen und brachte allein hiertiber ausreichend Kompe-
tenzen mit, um sich dieser Aufgabe entsprechend zu stellen.
Drittes Jurymitglied war Patrick Ledwa, der als dreifacher
Familienvater und Bausteinbegeisterter bereits zahlreiche
Modelle selbst erstellt und wieder eingerissen hat.

Christian Kromer im Interview

Pate unserer Aktion und Geschéftsfiihrer der
Spielwaren Krémer GmbH & Co. KG

Redaktion: Der FC Jengen hat im Friihjahr einen
Baustein-Wettbewerb initiiert, den Sie mit zwei
Hauptpreisen sowie kleinen Présenten fiir die Plétze
nach dem Podest unterstlitzt haben. Das ist gerade
unter den aktuellen Rahmenbedingungen und
Corona-bedingten LadenschlieBungen nicht
selbstverstandlich. Wie kamen Sie (iberhaupt dazu,
den FC Jengen auf diese Weise zu unterstiitzen?

Kromer: Das Vereinsleben an und rund um die
Orte unserer Filialen liegt uns sehr am Herzen,
daher haben wir hier gerne unsere Unterstiitzung
zugesagt. Und wenn ein Lego-Wettbewerb
stattfindet, ist es doch klar, dass wir als
Spielwarengeschift vor Ort da mit dabei sein
werden ;-)

Redaktion: Sie betreiben ja bayernweit nahezu 30
Spielwarengeschéfte. Unterstiitzen Sie auch an
anderen Orten solche Aktionen?

Kromer: Ja, wir versuchen, so gut es geht vor Ort
zu unterstiitzen. Vor allem natiirlich fiir die Kinder
und Jugend.

Redaktion: Was war das Besondere an der Aktion
des FC Jengen?

Kromer: Ich fand es cool, dass die Kids kreativ
sein durften und ihnen so in der schwierigen Zeit
der SchulschlieBungen etwas Abwechslung
geschaffen wurde.

Redaktion: Wir haben gehért, dass die Auswahl der
prémierten Pléatze fiir alle Juroren schwierig war.
Warum war die Auswabhl fiir Sie so schwierig?

Kromer: Ich finde es immer verdammt schwer,
Kinder und ihre Ergebnisse zu bewerten. Sie alle
haben sich wahnsinnig viel Miihe gegeben und
dann tut es einem natiirlich auch sehr leid, wenn
man jemanden besser als andere bewerten muss.

6 Teamgeist - die Vereinszeitung des FC Jengen 1927 e.V.



HAUPTVEREIN

PRE! ZEITMASCHINEN SETZTEN SICH
LETZTLICH DURCH

Nach intensiver Diskussion wurden letztlich unter den
Insgesamt 19 eingereichten Zeitmaschinen drei Sieger
ausgewahlt. Symptomatisch fiir die Entscheidung war, dass
nahezu alle drei Juroren andere Erstplazierte auf dem Zettel
hatten. Die Entscheidung war dementsprechend knapp und
spricht fir die Qualitat der eingereichten Modelle.

Letztendlich  hat sich die Zeitmaschine von Jannis und
Niklas Metzger durchgesetzt und wurde auf Platz 1 gewahlt.
Auf den Platzen folgten die Vorschlage von Ludwig Haider
und Lennart Wagner. Als Sachpreise wurden ein LEGO
Technic 42109 Top-Gear Rallyeauto mit App-Steuerung,
ein LEGO Hidden Side 70432 Geister-dahrmarkt und ein
LEGO Harry Potter 75957 Der Fahrende Ritter-Bausatz
Ubergeben. Herzlichen Glickwunsch an die Erstplazierten.

Auch die ubrigen Teilnehmer gingen nicht leer aus. Fir

jeden gab es einen kleinen Lego-Trostpreis, ebenfalls
gesponsert von Spielwaren Kromer aus Buchloe.

An dieser Stelle nochmals ein herzliches Dankeschon an
alle Teilnehmer, an unsere Jury und Herrn Kromer fiir die
Unterstitzung bei diesem erfolgreichen Event. Alle
eingereichten  Modelle  kénnt  ihr  auf
Homepage unter www.fcjengen1927.de bewundern.

Spielwaren
Kromer

Dein Spiefgeuqg-Geschaft
2x in der Region!

Buchloe // Alte RathausstraBe 1
Landsberg // Spottinger StraBe 23

td

%
; www.spieﬂraren-kmemenda

[ Y

unserer

Redaktion: Was war fiir Sie letztlich ausschlag-
gebend, um ihre ersten drei Platze zu vergeben?

Krémer: Ich hab einfach eine reine Bauchent-
scheidung geféllt. Ganz spontan und ohne viel
dartiber nachzudenken.

Redaktion: Wie viele der von lhnen auf die ersten drei
Platze gewahlten Vorschlage haben es dann auch
letztlich unter die finalen 3 geschafft?

Krémer: Das wird nicht verraten ;-).

Redaktion: Waren Sie mit der Aktion und dem finalen
Ergebnis dann auch zufrieden und wiirden Sie
ahnliche Aktionen wieder unterstiitzen?

Krémer: Ich fand die Aktion super und wiirde den
FC Jengen jederzeit wieder unterstitzen.

Redaktion: Bauen Sie selbst auch ab und zu Lego?
Wenn ja, was ist Ihr Lieblingsset?

Krémer: Ich darf allein durch meine Kinder zu
Hause Lego bauen, “Muss” es aber auch ab und
zu fur unsere Social Media Kanale, um neue Sets
vorstellen zu kdnnen. Mein Lieblingsset in letzter
Zeit war der Blumenstraul3.

Redaktion: Und eine letzte Frage an Sie personlich:
Wie geht es bei Ihnen weiter? Bis wann rechnen Sie,
Ilhre Laden wieder 6ffnen zu kbnnen? Kann man bei
Ihnen auch online einkaufen?

Krémer: Das ist eine sehr schwierige Frage.
Wobei wir in Buchloe unabhangig der Inzidenz-
zahlen ganz normal 6ffnen durfen, da wir hier
aufgrund unseres Sortiments (Schreibwaren,
Zeitschriften, Lotto, Baby-Artikel, Bucher etc.) als
systemrelevant gelten.

Die ersten Sieger unseres LEGO-Wettbewerbs:
Jannis und Niklas Metzger

Ausgabe Mai 2021 7



KGMPENSAT'GN DER CO.—EMISSICNEN fikate in transparenten Registern stillgelegt, so dass dieses
A 2 SO U

R Zertifikat nicht mehr verwendet werden kann. Bei der Aus-

UNSERER VEREINSAKTIVITATEN wahl von Projekten achten wir auf international anerkannte
Standards und Anforderungen fiir die Klimaschutzprojekte.

Ziel unseres Handelns und unseres Konsumverhaltens  Das macht fiir uns die FutureCamp Climate GmbH, die seit
sollte sein, fir unser Klima schadliche Treibhausgase erst 2001 im Bereich Klimaschutz tatig ist und sich Uber ihre
gar nicht entstehen zu lassen. Allerdings ist dies nichtimmer ~ Tochtergesellschaft Klimamanufaktur ausschliellich der
maoglich oder gerade fiir kleine Vereine wie den FC Jengen =~ Kompensation von CO,e-Emissionen widmet. Hierliber

wirtschaftlich realisierbar. Da klimaschadliche Treibhaus- stellen wir sicher, dass alle Projekte dem Prinzip der Zusatz-
gase jedoch global wirken, kdbnnen unvermeidbare CO,e- lichkeit folgen und damit sicherstellen, dass die so vermie-
Emissionen durch eine Investition in Klimaschutzprojektean ~ denen Emissionen ohne die Realisierung des Projektes
anderer Stelle ausgeglichen werden. nicht eingespart worden waren. Viele Projekte leisten

zusatzlich einen lokalen Beitrag zur nachhaltigen 6kologi-

Dazu werden Zertifikate aus Klimaschutzprojekten gekauft schen, 5konomischen und sozialen Entwicklung.

und anschlieRend stillgelegt. Auf diese Weise lassen sich
die CO,e-Emissionen von einzelnen Aktivitaten sowie So auch das Waldschutzprojekt in Jacunda/Brasilien, das
ganzen Unternehmen oder in unserem Fall von Vereinen wir aktuell unterstitzen. Das Projekt liegt im Nutzreservat

kompensieren oder wie weitlaufiger bekannt klimaneutral ~ Rio Preto-Jacunda im nordwestlich gelegenen, brasiliani-
stellen. schen Bundesstaat Rondbnia und verfolgt das Ziel, die

ungeplante und illegale Abholzung und Waldschadigung zu
verringern und dadurch Treibhausgasemissionen zu
vermeiden. Dabei steht vor allem auch die nachhaltige
Entwicklung des Okosystems, sowie die Foérderung der
lokalen Gemeinschaft im Mittelpunkt. Das Projekt wurde
nach der REDD+ VMO0015 ,Methodology for Avoided
Unplanned Deforestation”, (v.1.1.), sowie nach dem CCB
Hierzu gehort unter anderem die Entwicklung einer Klima-  (Climate, Community and Biodiversity Standard) verifiziert.
strategie fiir den Verein, die bis zum Jahr 2030 zu einer
mafRgeblichen Reduktion der CO,e-Emissionen des Vereins
fuhren soll. Hierzu gehéren etliche CO,e-Minderungsmal}-
nahmen, die wir anstoRen wollen. In den Bereichen, in
denen wir unsere Emissionen nicht weitgehend mindern
kénnen, werden wir diese kompensieren. Den ersten Schritt
haben wir getan, indem wir die unvermeidbaren CO,e-
Emissionen durch den Druck dieser Vereinszeitung kom-
pensieren. Die Vereinszeitung wird von unseren Vereins-
mitgliedern auf dem Rad ausgetragen, so dass wir zumin-
dest dort darauf achten, keine weiteren Emissionen zu ver-
ursachen.

Der FC Jengen will in Zukunft auch starker abseits seiner
sportlichen Aktivitaten Verantwortung zeigen und wird sich
ab diesem Jahr verstarkt nach dem Vorbild anderer grof3er
Vereine wie dem FSV Mainz 05 oder der TSG 1899
Hoffenheim oder auch dem Deutschen FuBballbund in den
Bereichen Klima- und Umweltschutz engagieren.

s =R iy -

Waldschutzprojekt Jacunda mit wirtschaftlicher Unter-
stiitzung der anséssigen Bevélkerung

WARUM IST DIE KOMPENSATION VON
CO,~KOMPENSATION: \WAS BEDEUTET CO,~EMISSIONEN KEIN ABLASSHANDEL?

DAS EIGENTLICH?
Oft werden bei der Kompensation von CO,e-Emissionen

Fir unsere Atmosphére spielt es keine Rolle, an welcher Stimmen laut, dass sich hieriber Unternehmen oder gene-
Stelle auf unserem Globus CO,e-Emissionen verursacht rell alle Emissionsverursacher freikaufen. Die Kompen-
oder eingespart werden. Daher lassen sich klimawirksame  sation verringert aber real den Ausstol’ an Treibhausgasen
Emissionen, die an einer Stelle verursacht wurden, auch und tragt zusatzlich zur nachhaltigen infrastrukturellen,
durch die Einsparung an einer anderen Stelle ausgleichen. ~ sozialen und Gkologischen Entwicklung in den jeweiligen
Auch wenn dieser Schritt des Ausgleichs auf lange Sicht ~ Projektregionen bei. Wichtig ist hierbei das Verstandnis,
allein nicht ausreicht, ist er doch ein wichtiger und kurzfristig ~ dass die Kompensation nach aller unserer Wertvorstel-

umsetzbarer Beitrag, der schwer vermeidbare Treibhaus-  lungen nach der Vermeidung und Reduktion von Emissio-
gase unmittelbar ausgleicht. nen der letzte Schritt sein sollte. Es gibt nun mal Emissio-
. . . nen, die kurzfristig nicht vermeidbar sind, sondern erst dann,
Zur CO,-Kompensation stehen unzahlige Klimaschutz- . . . . N

. i = wenn wir uns technologisch weiterentwickeln. So kénnten
projekte zur Verfigung, aus denen. QOZ-Zertlflkate wir die mit dieser Broschlire verbundenen Emissionen nur
entsprechend der berechneten CO,-Emissionen gekauft  yermeiden, wenn wir sie nicht erstellen. Gleichzeitig

werden konnen. Dabei entspricht ein Zertifikat einer Tonne  pengtigen wir aber ein Vehikel, um auch unser Engagement
CO, bzw. CO.e. Anschlieend werden die erworbenen Zerti-  transparent zu machen. Im Gegensatz zum Ablasshandel
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tragt aber die CO,-Kompensation dazu bei, dass ein tat-
sachlicher Nutzen geschaffen wird, indem fir Klimaschutz-
projekte ein wirtschaftlicher Anreiz zur Umsetzung
geschaffen wird. Freiwillige CO,-Kompensation ist kein
Freischein, Emissionen auszustol3en. Sie hilft vielmehr
dabei, schneller das Ziel, die globale Erwarmung
einzudammen, zu erreichen.

WAS HEINT PAS NUN FUR UNS ALS
VEREIN?

Der FC Jengen erarbeitet aktuell eine CO,e-Startbilanz, in
der alle CO,e-Emissionen erfasst werden, die durch unsere
Vereinsaktivitaten verursacht werden. Das betrifft beispiels-
weise

- Fahrten zu Trainingseinheiten, Spielen oder Turnieren,

- Veranstaltungen, die wir fir die Finanzierung unserer
Abteilungen dringend benétigen und auf die wir deshalb
nicht verzichten kénnen,

- Medien, wie die Vereinszeitung, den Sponsoringguide
0.4., auf die wir als Bindeglied zu unserer Gemeinde oder
zu unseren Sponsoren angewiesen sind oder

- die Energie, die wir fir den Betrieb oder die Beleuchtung
des Vereinsheims, der Turnhalle oder des Sportgelandes
bendtigen.

Wir haben begonnen, zunachst die neuen Medien Vereins-
zeitung und Sponsoringguide klimaneutral zu stellen. Ab
dem Jahr 2021 werden wir auch unsere Veranstaltungen
klimaneutral stellen. Und wenn unsere CO,e-Startbilanz
dann auch hinreichend valide ist, werden wir spatestens ab
2022 auch die gesamten CO,e-Emissionen unserer
Vereinsaktivitaten kompensieren.

CO,e-Startbilanz fiir das Basisjahr (ggf. 2020)

Scope 3
Sonstige
Emissionen
Papier,

Fahrten, etc. Druckmedien,
Abfall etc.

A 4 A 4 \ 4

Ableitung von CO.e-ReduktionsmaBnahmen

Scope 1
Direkte
Emissionen
Heizung,

Scope 2
Indirekte
Emissionen
Strombezug

Ableitung von Klimazielen bis 2030

|«|

Vorgehen zur Ermittlung der CO e-Startbilanz fiir unsere
Vereinsaktivitdten und die weitere Identifikation von
Handlungsfeldern

GLOSSAR UND ABKURZUNGEN

Kohlenstoffdioxid-Aquivalent (CO,e): Neben CO, gibt
es weitere Treibhausgase wie Methan, Lachgas oder
Kohlenwasserstoffe. Um ein einheitliches Maf} fir die
Klimabelastung aller Treibhausgase zu erhalten, werden
sie in CO,-Emissionsaquivalenten (CO,e) ausgedruckt.
Dabei wird die mittlere Erwarmungswirkung eines be-
stimmten Treibhausgases (Global Warming Potential,
GWP), d.h. seine Klimawirkung in einem Zeitraum von
100 Jahren, mit derjenigen von CO, ins Verhaltnis ge-
setzt. 1 Tonne Methan entspricht bspw. 25 Tonnen CO.e.

CO.e-Startbilanz: Fir ein Basisjahr werden alle relevan-
ten COe-Emissionen ermittelt, die fir den FC Jengen
von Relevanz sind. Zuktinftig werden wir jedes Jahr Giber-
prufen, inwieweit sich unsere MaRhahmen auf die CO.e-
Emissionen im Vergleich zum Basisjahr auswirken. Zu-
dem werden hieriiber die Bereiche identifiziert, die hin-
sichtlich der Klimarelevanz priorisiert werden sollten.

Scope: Mit Scope werden emissionsrelevante Bereiche
im Rahmen der internationalen Berichterstattung be-
zeichnet. Scope 1 umfasst hierbei alle CO,e-Emissio-
nen, die bspw. selbst durch Verbrennung von Brenn- und
Kraftstoffen verursacht werden. Scope 2 umfasst die indi-
rekt verursachten Emissionen bspw. aus Strombezug.
Und der Scope 3 umfasst weitere Emissionsquellen wie
bspw. die Emissionen, die durch die Entsorgung von
Abfallen entstehen oder auch durch den Einsaz von
Papier fir Drucker, Medien etc.

# Gameineam. Zusammen. Klimanautral,
=T Urrreealt= und Klimaschuty beim FC lengan 1927 &

WARUM TREIBEN WIR UBERHAUPT
DIESEN AUFWAND?

Beim Klimaschutz geht es weniger um eigene Interessen,
sondern um den Erhalt unserer Atmosphare, die wir alle zum
Leben bendtigen. Daher ist unser Antrieb fir Klima- und
Umweltschutz in erster Linie dadurch begriindet, dass wir
unseren Kindern nicht nur ein Sportangebot bieten wollen,
sondern auch als Verein einen Beitrag dazu leisten wollen,
dass unsere Kinder in ahnlichen Verhaltnissen aufwachsen
kdnnen wie wir das getan haben. Gleichzeitig zeichnet sich
aber auch ab, dass immer mehr Forderungen, auch im
privaten Bereich, mit Klima- und Umweltthemen verknipft
werden. Ein Beispiel hierfir ist der LEW Umweltpreis, an
dem wir im Jahr 2020 teilgenommen haben. Neben unse-
rem Eigenantrieb sehen wir es also auch als essentiell an,
uns fur zuklnftige Einnahmemaglichkeiten fiir den Verein in
diesen Bereichen zu risten. Es gibt viele Grinde fir den
Klima- und Umweltschutz. Daher stellt sich fiir uns nicht die
Frage nach dem Ob, sondern nach dem Wie.
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25 JAHRE AIKIDC BEIM FC JENGEN -~
EIN ROCKBLICK DER GRUNDUNGS-
MITGLIEDER IM INTERVIEW

Im Marz 1996 fand die erste Aikido-Unterrichtseinheit in
Jengens Mehrzweckhalle als Dojo statt. Die damals bereits
seit 10 Jahren aktiven Aikidoka Helga und Karl Huber hatten
die neue Abteilung in Abstimmung mit dem damaligen
Vorstand des FC Jengen Heinz Rauscher ins Leben
gerufen. Ein Mitglied der ersten Stunde ist Willi Haase, der
bis heute dem Aikido treu geblieben ist und sich aktiv in die
Abteilungsarbeit einbringt.

Die Vorstande Mirko Mocsnik und Sascha Bunger gratulie-
ren zum Jubildum und haben mal nachgefragt. In einem
kleinen Interview mit Helga, Karl und Willi haben die beiden
interessante Einblicke in die Welt des Aikido bekommen.

Mirko und Sascha: Liebe Helga, lieber Karl und lieber Willi,
herzlichen Gliickwunsch zum 25-jdhrigen Jubildum Eurer
Abteilung Aikido beim FC Jengen. Dieses Jubildum
moéchten wir gerne zum Anlass nehmen, Aikido den
Vereinsmitgliedern und den Birgern vorzustellen. Die
meisten wissen sicherlich, dass es Euch gibt. Sicherlich
wissen sie aber nicht, was hinter Aikido steht. Dazu haben
wir ein paar Fragen vorbereitet.

Karl: Herzlichen Dank. Wir freuen uns sehr, dass wir hier
— zwar nur online — zusammensitzen und lhr Euch die
Zeit genommen habt. Ich bin auf das Interview ge-
spannt. Los geht’s!

Mirko und Sascha: Wie seid Ihr zum Aikido gekommen?

Karl: Uber einen Studienkollegen, der bereits Aikido
praktiziert hat, bin ich 1986 zum Aikido gekommen.
Nachdem ich durch Zufall das Prinzip entdeckt hatte,
war ich damals auf der Suche nach einer Kampfkunst,
die lehrt, die Bewegungen und die Kraft des Gegners fiir
sich selbst zu verwenden und die Angriffe abzuwehren.

Helga: Als Studentin fir Lehramt mit dem Hauptfach
Sport bin ich durch Karl zum Aikido gekommen. Eigent-
lich komme ich von der sportlichen Seite, wollte aber
weg von den wéchentlichen Wettkampfen, die es z.B. im
Basketball oder anderen Sportarten gibt. Judo kannte
ich bereits, daher war ich offen fiir Aikido. Der Aikidoka
verwendet nicht seine Technik, um seinen Gegner zu
Fall zu bringen, sondern der Verteidiger nutzt seine
Kunst, um den Angriff abzuwehren. Dies geschieht
meist durch eine Wurftechnik. Daher hat mich tatséach-
lich das ,,Fliegen der Aikidoka“ in der ersten Trainings-
stunde fasziniert.

Willi: Eigentlich war es reiner Zufall. Meine Frau Irene
las damals in der Buchloer Zeitung die Anzeige fiir das
Aikido-Training in Jengen. Sie bat mich, mir das fiir sie
mal anzusehen. Seit diesem Tag bin ich dem Aikido treu
geblieben und bin heute Trager des zweiten Schwarz-

gurtes. Ich bin seit der ersten Aikido-Trainingsstunde in
Jengen dabei. Seit 25 Jahren.

Mirko und Sascha: Warum Aikido und nicht eine andere
Kampfsportart?

Karl: Andere Kampfsportarten haben mich nie interes-
siert und ich wollte mit diesen Angriffssportarten auch
nie etwas zu tun haben. Die philosophische Ausrich-
tung des Aikido hat mich von Anfang an angesprochen.
Das korperliche Grundprinzip des Aikido und die klare
Rollenverteilung von Angreifer und Verteidiger haben
mir gefallen. Aikido ist kein Kampfsport, sondern
Kampfkunst. In erster Linie, wie Helga es auch schon
gesagt hat, weil es keine Wettkdmpfe gibt. Es geht hier-
bei eher um die Auseinandersetzung mit sich selbst.

Willi: Der groRe Vorteil beim Aikido ist, dass ich nicht in
erster Linie lerne, wie ich mich verteidige, sondern
lerne, wie ich brenzligen Situationen sinnvoll aus dem
Weg gehe. Daher macht es vielmehr Sinn, die erlernten
Techniken dafiir einzusetzen, dass ich keine korper-
liche Verteidigung brauche. Wenn Jeder ein bisschen
auf den anderen zugehen wiirde, hatten wir bei weitem
weniger Probleme in der Welt.

..keiner schmeckt mir so wie dieser.

Karwendelstralie 6-16, B6807 Buchloe
Tel. 0 82 41/502-0 » www.exquisa.de

Mirko und Sascha: Wie stérkt Aikido den eigenen Geist?

Helga: Wenn man die Techniken des Aikido lernt, muss
man damit zurechtkommen, dass der Angreifer mit
einer groBen Kraft auf dich zu kommt. Bei erfahrenen
Aikidoka werden zum Teil sogar Stichwaffen verwendet.
Hier musst du mit deinen Emotionen umgehen kénnen.
Durch stindiges Uben und Trainieren lernt man, keine
Angst vor Verletzungen zu haben oder nicht selbst
Aggressionen gegeniiber dem Angreifer zu entwickeln.
Du begegnest dem Angreifer mit einem leeren Geist.
Ohne Wut, Aggression. Aber auch ohne Schadenfreude
oder Selbstzufriedenheit. Mit der Zeit lernt man das
auch in alltaglichen Situationen anzuwenden. Z.B. im
Berufsleben entgegengebrachten Aggressionen oder
verbalen Angriffen emotionsfrei entgegenstehen und
angemessen zu begegnen. Andersherum ist man aber
auch in der Lage seinem Gegeniiber durch eine gezielte
emotionale Explosion den Kopf zu waschen. Im Aikido
driickt man dies durch den Kampfschrei Kiai aus.
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Karl: Diese zwei Prinzipien sind die Grundlage des
Aikido. Das Ruhigbleiben/Umlenken/ Ins-Leere-Fiihren
nennt man Tenkan und das Explodieren Irimi. Hierum
drehen sichim Grunde alle Techniken beim Aikido.

Mirko und Sascha: Gibt es kérperliche Voraussetzungen,
Aikido auszutliben? In welcher Hinsicht kann Aikido helfen,
kérperliche Beschwerden zu verbessern?

Willi: Ich selbst habe die Erfahrung gemacht, dass
durch das regelméBige Trainieren meine damaligen
Riickenprobleme weniger wurden. Mir hat Aikido dabei
sehr geholfen. Grundsatzlich gibt es keine kérperlichen
Voraussetzungen fiir Aikido. Es gibt sogar Aikidoka, die
im Rolistuhl sitzen oder 80 Jahre alt sind. Natiirlich
praktizieren diese ein anderes Aikido als wir. Man sieht,
Aikido passt sich den Aikidoka an, indem man Kraft und
Beschleunigung anpasst. Man kann in jedem Alter an-
fangen. Aikido ist eines der wenigen Kontaktsportarten,
bei denen es egal ist, ob der Trainingspartner ein ande-
res Geschlecht hat, 30 Jahre alter oder jiinger ist oder
vielleicht sogar eine korperliche Beeintrachtigung hat.

Mirko und Sascha: Kannst Du Dir vorstellen, Sport in
Préavention anzubieten?

Willi: Aus meinen Erfahrungen im Aikido heraus habe
ich den Ubungsleiter Sport in Privention wiederauf-
leben lassen. Ich habe gemerkt, dass viele Leute skep-
tisch gegeniiber einer Kampfkunst sind. Daher mache
ich bereits jetzt Ubungsstunden, die unter dieser Uber-
schrift stehen. Dies soll in Zukunft auch ausgebaut
werden. Ich mdéchte den Leuten etwas Gutes tun, weil
ich wei3, dass es mir gut tut. Inwieweit dies mit dem FC
Jengen vereinbar ist, konnen wir gerne zu gegebener
Zeitbesprechen.

Mirko und Sascha: Ist Aikido ein Sport fiir Frauen?

Helga: Fiir Frauen halte ich Aikido besonders gut geeig-
net. Natiirlich nicht nur, weil es beim Aikido egal ist, ob
du weiblich, mannlich, groR oder klein bist, sondern im
Hinblick auf das Thema Selbstverteidigung. Aus diesem
Grund habe ich vor etlichen Jahren fiir die VHS Buchloe
einen Selbstbehauptungskurs angeboten. Dort waren
Frauen, die der Meinung waren, dass sie sich wehr-
hafter machen miissten. Z.B. habe ich in diesen Kurs
den Kiai (Schrei), der im Aikido iiblich ist, mitge-
nommen. Es gab Frauen, die erst lernen mussten, laut
zu schreien. Sie konnten zum Teil nicht laut schreien,
weil man ihnen es so anerzogen hat. Kinder kennen dies
nicht. Kinder konnen schreien, bis der Kopf rot anlauft.
Aikido gibt Frauen die Chance, in diesen Sport hinein zu
wachsen. Man fingt mit leichten Ubungen an der Hand
oder am Arm an. Erst spater kommen Techniken, dazu,
wo man als Verteidiger dem Angreifer auch weh tun
konnte. Zum Teil, das geht Mannern aber auch so, muss
man die korperliche Nahe und das eigene Korper-
bewusstsein erst lernen. Ich kenne ziemlich viele
Frauen im Aikido, die eine bemerkenswerte Wandlung
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gemacht haben. Da es beim Aikido immer die Balance
zwischen Kraft und Technik gibt, stehen Frauen ihren
mannlichen Sportkameraden in nichts nach.

Karl: Weibliche Aikidoka tun sich beim Einstieg in die
Kunst leichter. Frauen profitieren von dem Rollen-
wechsel zwischen Angriff und Abwehr, denn die Partner
machen jeweils unter sich aus, wie weit man
miteinander gehen kann.

Mirko und Sascha: Was gibt Aikido (ber die sportliche
Betétigung hinaus der Seele und dem Geist?

Karl: Es hilft dem Aikidoka in seiner persoénlichen
Entwicklung und zwar solange er es mochte —im besten
Fall sein Leben lang.

Willi: Hier mochte ich den O-Sensei (Morihei Ueshiba,
Begriinder des Aikido) zitieren: ,,Der wahre Sieg ist der
Sieg uiber dich selbst“. Du musst nicht irgend jemanden
besiegen, sondern nur dich selbst. Du beschiftigst dich
mit dir selbst. Wenn du deinen Korper, deinen Geist und
deine Seele in Einklang bekommst, bist du eins mit dir.
Das ist Aikido. Zuerst beschaftige ich mich mit dem
Korper. Ich erlerne die Techniken, der Korper wird
geformt und irgendwann muss ich nicht immer driiber
nachdenken, was ich mache. Wenn der Korper weilR,
was er tut, dann nimmt der Geist das Drumherum war.
Was passiert um mich herum? Die Seele hilt dann alles
zusammen. Wenn der Einklang von Korper, Geist und
Seele gelingt und das bewusst wahrgenommen wird,
kann dies auch von der Matte ins alltdgliche Leben
tibernommen werden. Spatestens dann wird ein
Spaziergang durch den Wald zu einem Gliicksgefiihl.

Helga: Man bleibt mit Aikido jung. Jung in dem Sinne,
dass man Aikido wirklich bis ins hohe Alter ausiiben
kann, indem man im Laufe der Jahre die Techniken der
eigenen Kraft und die Beweglichkeit anpasst. Man
bleibt nicht stehen und tut immer etwas fiir Kérper und
Geist.



Karl: Dojo bedeutet ,,Die Halle des Lernens®. Wenn wir
in unserem Dojo in Jengen eineinhalb Stunden trainie-
ren, bleibt der Alltag und der Rest des ganzen Lebens
drauBen. Man ist im Hier und Jetzt und kann sein Selbst
im Aikido verwirklichen.

Mirko und Sascha: Was motiviert Euch Aikido seit liber 25
Jahren auszuiiben und zu unterrichten?

Karl: Neue Menschen fiir Aikido zu begeistern. Oder
gemaB dem O-Sensei: Krieger fiir den Frieden in sich
selbst zu gewinnen. Ich freue mich immer wieder
dariiber, neue Menschen zu treffen, mit denen ich
trainieren kann und sehe, dass dieser den inneren
Zusammenhang des Aikido versteht und danach lebt.

Mirko und Sascha: Welche Bedeutung kénnte Aikido fiir die
Zukunft haben, fiir eine kurzlebige und immer schnellere
Gesellschaft?

Willi: Man lernt Achtsamkeit auf den anderen, auf den
Partner und auf sich selbst. Im Aikido achte ich auf mich
selbst und dann achte ich auch auf mein Gegeniiber. Im
christlichen Glauben kennen wir das auch. Liebe den
Nachsten wie dich selbst. Im Aikido kannst Du das
korperlich trainieren. Das geht dann in den Geist und
die Seele iiber. Unserer Gesellschaft wiirde es gut tun,
wenn man nicht nur an sich sondern auch an den
anderen denkt.

Training von Kérper und Geist: Auf sich selbst achten und
dann auf den Gegenliber.

Karl: Die Erkenntnisse, die sich fiir den Ubenden iiber
sich selbst, liber die Reaktion in Konfliktsituationen
und iiber das Ambiente selbst ergeben, geschehen
ganz einfach direkt in der Ubung selbst. Alle anderen
Gedanken, Zugangsweisen, Zielvorstellungen und
Anspruchshaltungen sind demgegeniiber zweitrangig.
Das ist etwas, das dem Aikido innewohnt, dass der
Einzelne starker zu seinem Wesenskern gefiihrt wird.
Und zum Wesenskern des Menschen gehort, dass wir
soziale Wesen sind und letztlich allein fiir uns nicht
lebensfihig sind. Im Aikido und in der Ubung ist das

Mit Sensei John Emmerson in Wolfach 2016

etwas Wesentliches. Fiir die Zukunft kann Aikido von
Bedeutung sein, dass sich Menschen wieder stérker fir
ihren Wesenskern interessieren und dauerhaft
mindestens einmal in der Woche trainieren, um dies zu
erlangen.

Helga: Da wir drei schon relativ lange Aikido machen,
kennen wir aus ganz Europa Leute, mit denen uns eine
halblebenslange Freundschaft verbindet. Man trifft sich
auf Lehrgéangen, diskutiert und philosophiert auch tiber
Aikido hinaus. Ist man in einem fremden Land zu Gast,
schaut man nach einem Dojo und trainiert mit. Aikido ist
volkerverbindend und weltumspannend.

Karl: Die Griindung der Europidischen Aikido Union
durch André Nocquet hatte das Ziel, dass auch durch
Aikido deutsch franzésische Freundschaften ent-
stehen. Uns freut es sehr, dass wir Lehrgdnge mit
Teilnehmern aus der ganzen Welt besuchen diirfen und
hoffentlich auch dieses Jahr wieder bei uns in Jengen
ausrichten werden. Seit etwa 10 Jahren pflegen wir
zudem auch rege Kontakte mit Japan, dem Ursprungs-
land des Aikido. Durch diese Internationalitit kann
Aikido zur Volkerverstandigung beitragen.

Aikido geht (iber die eigenen Trainingsgruppen hinaus:
Durch seine Internationalitit kann Aikido zur Vélker-
verstéandigung beitragen. Training von Kérper und Geist:
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Mirko und Sascha: Karl, mit welcher Technik eréffnest Du
Dein Training?

Karl: Eigentlich habe ich keine bestimmte Technik, mit
der ich eroffne. Dabei kommt es immer darauf an, was
wir in unserem Training vermitteln wollen. Aber eine
Ubung steht immer am Anfang und auch am Schluss
eines Trainings. Seiza, das Sitzen in der Stille.

Willi: In einem Interview unseres Sensei John Emmer-
son wurde diese Frage auch gestellt. Er wurde gefragt,
weil die Schiiler Wetten abgeschlossen haben, mit
welcher Technik er beginnt.

Mirko und Sascha: Wie sieht bei Euch die Jugendarbeit
aus?

Karl: Schon 1989 bildete ich als damaliger Blaugurt
Kinder im Aikido aus — damals beim TSV Steppach. Die
Erfahrung hat uns gelehrt, dass Kinder ab einem Alter
von 8 Jahren mit Aikido anfangen kénnen. Daher haben
wir in Jengen zwei Altersstufen: 8 bis 13 Jahre und 13
bis 14 Jahre. Ab 14 Jahren trainieren die Jugendlichen
mit den Erwachsenen. Wir hoffen, dass nach der
Pandemie das Jugendtraining wieder angenommen
wird. Einige Kinder sind bei unseren Online-Trainings-
einheiten recht bestidndig aktiv. Das lasst wirklich
hoffen.

Frage: Wie lange werdet Ihr dem Aikido und dem FC Jengen
treu sein?

Helga und Karl: Solange wir stehen und gehen kénnen.

Willi: Ich will die 80 Jahre knacken. Also nochmal 25
Jahre.

Mirko und Sascha: Wie seht Ihr dann die Abteilung Aikido in
10 Jahren?
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Karl: Das kommt sicherlich auch darauf an, ob wir
Jengener auf die Matte bekommen. In unserer Abteilung
herrscht immer ein Kommen und Gehen. Mal sind wir
mehr, mal weniger. Die durchschnittliche Teilnehmer-
zahl liegt so bei 12 Personen. Wenn wir dies in Zukunft
aufrechterhalten kdnnen, sehen wir das positiv.

Helga: Ein groBer Wunsch ist natiirlich, ein Mitglied
unserer Abteilung auszubilden, der unsere Arbeit fort-
fuhrt, damit falls einer von uns dreien krankheits-
bedingt ausfillt, was ich ja nicht ausschlieBen kann, es
mit Aikido in Jengen weitergeht.

Mirko/Sascha: Was gebt Ihr uns und den Jengenern mit?

Karl: lch méchte viel mehr Jengener im Training sehen.
Wir méchten Jengener Kinder und Erwachsene, Alte
und Junge, Frauen und Manner! Es sind ja durchaus
einige Jengener dabei. Mich wiirde aber freuen, wenn es
mehr wiirden und die Leute sich mal trauen, reinzu-
schnuppern.

Helga, Willi und Karl: Es beriihrt uns sehr, dass der
jetzige Vorstand sich die Zeit nimmt, um anlasslich
unseres Jubildaums dieses Interview zu fiihren. Das
bestarkt uns in unserer Arbeit. Wir bedanken uns bei
Mirko und Sascha.

Mirko und Sascha: Uns hat das Interview sehr viel Spal3
gemacht. Bereits bei der Vorbereitung zum Gespréch haben
wir gemerkt, dass Aikido mehr ist, als nur einmal wéchentlich
auf der Matte zu stehen. Der spirituelle, philosophische
Einblick in diesen Sport war sehr interessant. Wir bedanken
uns fiir das nette und schéne zweistiindige Gespréach. Wir
hoffen, wir werden eure Sichtweise auf Aikido gebiihrend in
diesem Interview in Worte fassen kénnen. lhr seid eine
Bereicherung fiir den FC Jengen. Macht weiter so! Auf die
néchsten 25 Jahre!




AIKIDO ONLINE~ NEVE ERFAHRUNG MIT
TRAINING AUF DISTANZ

Nach dem ersten Schock des Lockdowns im Marz 2020
begannen unsere erfahrenen Aikidolehrer, Karl und Helga
Huber, beinahe umgehend fir die Akido-Abteilung mit
Online-Angeboten zu experimentieren. Im Fruhjahr 2020
gab es dreimal in zwei Wochen Livestreams auf Facebook,
in denen sie Ubungen entwickelten, bei denen man alleine
oder zu zweit live mitmachen konnte und die auch bis heute
zum Anschauen und Mitmachen zur Verfigung stehen.
Kreativ fanden die Sessions abwechselnd auf Balkon, im
Garten, Carport oder in der Einfahrt statt, je nach Thema und
Wetter alleine oder zu zweit. Der Zuspruch war grof3. Die
Videos wurden zum Teil weit Giber 100 mal aufgerufen.
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Facebook-Livestream eines Aikido-Freiluft-Trainings

Im Sommer 2020 durften wir dann zumindestens im social
distanced Training auf dem Jengener Sportplatz Giben, was
von einer stabilen Anzahl von jugendlichen und
erwachsenen Aikidoka angenommen wurde. Dies fihrte
auch zu einigen speziellen Sessions. Vor allem das zum
Ersatz fir die ausgefallene DAN Family Reunion
organisierte Schwarzgurt-Training mit Gasten aus ganz
Schwabenist hier zu nennen.

Aikido-Training auf dem Jengener Sportgelénde

Ab Ende der Sommerferien bis Ende Oktober durften wir
dann gar wieder in Kleingruppen in der Halle trainieren - in
der letzten Session vor dem neuerlichen Lockdown fanden
sogar noch Jugendgurtelprifungen statt. Man muss sich
dabei immer vergegenwartigen, dass die Lehrer, darunter
auch Urgestein Willi Haase, bestandig neue Trainings-
formen entwickeln mussten, um das Aikido an die jeweiligen

Gegebenheiten anzupassen. Wir sind uns sicher, dass so-
wohl die unterrichtenden, als auch die teiinehmenden Aiki-
doka weiterhin davon profitieren werden! Als ab November
dann wieder alles dicht war, stellten wir die Livestreams auf
einen YouTube-Kanal um, der uns fir alle Interessierten
besser erreichbar und livestreamtauglicher erschien. Karl
und Helga raumten Freitag fir Freitag ihr Esszimmer und
legten es mit Matten aus, um regelmafig Training anzu-
bieten. DrauRen war es inzwischen zu kalt geworden.

Unsere Aikido-Lehrer: Helga und Karl Huber in der
heimischen Kiiche im Livetraining

Angeregt durch einen virtuellen Gastbesuch bei den
Augsburger Freunden, streamen wir seit den Weihnachts-
ferien per Skype. Der Nachteil ist zwar, dass man die Live-
streams nicht mehr im Nachinein zur Verfiigung hat, aber
der unschatzbare Vorteil liegt darin, dass man jetzt doch
einen direkten Kontakt der Aikidoka untereinander hat und
spontan reagieren kann. Ich erinnere nur an das
Faschingstraining oder das Lichtschwert nach Ostern. Und
man kann auch Gasttrainer wie unseren Freund Sensei
Keith Robertson aus England oder Stefan Eulenstein vom
TVK Kaufbeuren hervorragend einbeziehen.

So gesehen, hatte die Krise auch ihr Gutes: wir wurden in
unserer Kreativitat aufs AuRerste gefordert und haben es
dadurch auch geschafft, unsere Aikidopraxis ununter-
brochen am Laufen zu halten. Aber ganz ehrlich: Wir sehnen
die Stunde herbei, da wir wieder wirklich miteinander auf der
Matte stehen und Aikido nach den klassischen Regeln
unserer Stilrichtung Dynamic Aikido Nocquet miteinander
Uben kénnen!

TRAININGSZEITEN DER AIKIDOKA

Freitag, 18.30 - 19.30 Uhr: Kinder 8-12 Jahre
Lehrer: Karl Huber

Freitag, 20.00 - 21.00 Uhr: Erwachsene/Jugendliche
Lehrer: Karl Huber

Montag, 19.30 - 20.30 Uhr: Erwachsene/Jugendliche
Lehrer: Helga Huber, Willi Haase
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AKIDO

AIKIDO ONLINE—- IMPRESSICONEN
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DER BAYERISCHE FUPBALL LAUFT
LIGENUBERGREIFEND AUF EINEN
ABBRUCH DER LAUFENDEN SAISON ZU.

Wie auch in weiten Teilen des Landes steht der FuRball beim
FC Jengen weiterhin still. Die MalRnahmen zur Einddmmung
des Corona-Virus lassen Mannschaftssport derzeit nicht zu.
Das Bayerische Kabinett hat nun beschlossen, die aktuell
geltenden MalRnahmen bis zum 9. Mai 2021 zu verlangern.
Der Amateurful3ball in Bayern steuert damit dem Abbruch
entgegen. Lange Zeit haben sich die Verantwortlichen des
Bayerischen Fuliballverbandes gegen den Abbruch
gewehrt. Zuletzt mussten sie allerdings bereits dem Liga-
pokal den Todessto verpassen, und nun riickt auch der
Ligaabbruch der verlangerten Saison 2019/2021 immer
naher. Mit dem aktuellen Kabinettsbeschluss und die sich
daraus ergebende staatliche Verfugungslage ist ein flachen-
deckender Trainingsbetrieb ab dem 3. Mai, der notwendig
gewesen ware, um die Spielzeit in allen bayerischen Ligen
noch einmal aufnehmen und die verbleibenden Spiele
durchfiihren zu koénnen, nicht mehr mdglich. Nun soll
gemeinsam mit den Vereinen Uber die Regularien entschie-
den werden. Wir lassen uns weiterhin nicht entmutigen, und
hoffen auf einen baldigen Restart.

APP-UNTERSTUTZTES FITHALTEN MIT
WETTBEWERBSCHARAKTER

In der Zwischenzeit halten sich die Senioren in Form von
Kraftigungseinheiten und Laufen fit. Zu den verschiedenen
Einheiten zahlen unter anderem Ausdauerlaufe, Intervall-
ldufe, aber auch gemiitliches Joggen. Zur Motivations-
steigerung und zur Starkung der Teambildung kénnen die
Laufe und sonstigen Einheiten, wie beispielsweise Rad-
fahren oder Wandern in einer App hinterlegt werden.
Darlber hat jedes Mitglied unserer Gruppe einen Ver-
gleichswert zu seinen Mitspielern und kann somit
seinen aktuellen Fitnessstand messen. Neben der durch-
schnittlichen Geschwindigkeit (min/km) werden unseren
Sportlern unter anderem auch die komplette Dauer sowie
die Gesamtkilometeranzahl und die Kalorien angezeigt, die
im Rahmen der jeweiligen Einheiten verbraucht wurden.
AuRerdem wird der Gruppe angezeigt, wenn ein Laufer
online ist. Dieser kann dann durch alle anderen mit
Anfeuerungen zusatzlich motiviert werden.

Durch einige ,Online-Meetings” wurden zudem die Bestim-
mungen des Bayerischen Fullballverbandes innerhalb der
Abteilung und den Mannschaften kommuniziert. Wichtig war
in diesem Zusammenhang aber auch der private Austausch
und der eine oder andere Spal® zwischendurch. Alleine,
dass man sich mal wieder sieht —auch wenn nur online — hat
den Spielern gut getan. Natiirlich werden wir auch weiterhin
Uber solche Formate versuchen, den Mannschaftsverbund
aufrecht zu erhalten.

GESICHTER DES FC JIENGEN
Peter Kiihn

Aktueller Trainer der
F-Jugend und friiherer
Meistertrainer der
Seniorenmannschaft

Fullball

Spitzname: Del Piero

Geburtsdatum: 24.08.73

Geburtsort: Kaufbeuren

Wohnhaft in: Jengen

Beruf: Mitarbeiter im Qualitdtsmanagement
Position beim FCJ: Trainer F-Jugend Fuf3ball
Bevorzugte Reiseziele: Mallorca

Ziele fiir die Zukunft: Kindern Fu3ball lernen, dabei
Spal haben und Gemeinschaftsgefuhl vermitteln

Sportliche Vorbilder: Zidedine Zidane

Erster Verein: SpVgg Kaufbeuren

Andere Vereine: FC Buchloe, SVO Germaringen
Beim FCJ seit: 2003

Hobbies: E-Biken

Lieblingsverein: FC Bayern Minchen
Lieblingsessen: Cordon Bleu

Lieblingsgetrénk: Rotwein

Das wiirde ich niemals tun: \Vegetarier werden
Davor habe ich Angst: Nasskaltes Regenwetter
Mein Lebensmotto: Keine halben Sachen machen

Wenn ich 3 Wiinsche frei hétte, dann wiirde ich...
durch die Welt reisen,
lange fit bleiben und
keine Sorgen haben.

Zu diesem Verein wiirde ich niemals wechseln:
grad keine Ahnung

Wie lberbriickt Ihr in den schwierigen Zeiten von
Corona die fuBballfreie Zeit? Spazieren gehen,
Fahradfahren und im Garten kicken

Danke und viele Grif3e.

FC JENGEN —DAS IST MEIN VEREIN.
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Beispiel fiir das App-unterstiitzte Einzeltraining mit
Angaben zur Leistungseinschétzung

1. JENGENER E-SPORTS CUP ZUM
ALTERNATIVEN ZEITVERTREIB

Eine weitere gelungene Aktion war der erste Jengener
eSports Cup, der von unserem Spieler Patrick Osmanaj ins
Leben gerufen wurde. Gespielt wurde das Fuf3ballsimula-
tionsspiel Fifa21 online auf der Spielekonsole. Insgesamt 22
Spieler kampften in knapp vier Wochen um die Krone des
Jengener eSport-Champions. In vier Gruppen lieferten sich
die Teilnehmer teils sehr spannende Matches. Fir die KO-
Spiele qualifizierten sich jeweils die beiden Erstplazierten
einer Gruppe. AnschlieBend an die Gruppenphase folgten
die KO-Spiele, die mit Hin- und Riickspiel ausgetragen wur-
den. Die Sieger rickten weiter in die Siegerrunde. Die
Verlierer trugen nochmals Spiele in einer Verliererrunde
aus, Uber die man nochmals die Chance erhielt, beim Kampf
um die Trophde mitzumischen. Einige Partien wurden auf
dem Live-Streaming-Videoportal Twitch gestreamt. So
konnten die Teilnehmer des eSports Cup auch alle anderen
Spiele verfolgen und mit ihren Lieblingsspielern mitfiebern.
Das grof3e Finale bestritten letztlich Elias Kunz und Patrick
Osmanaj. Elias behielt in einem spannenden Finale die
Oberhand und sicherte sich somitden Sieg.

&

Matchday £

FC Jenzen edports Cup

Heute 20:00 1

Anklindigung des eSports Cup Finales auf Twitch
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GESICHTER DES FC JENGEN

Emil Leinsle

Aktueller Spieler unser
F-Jugend, seit 2017 beim
FC Jengen und seit 2019
mit offiziellem Spieler-
pass

Fullball

Spitzname: Hab ich noch nicht.
Geburtsdatum: 18.10.2012

Geburtsort: Mindelheim

Wohnhaft in: Weicht

Berufswunsch: Bauarbeiter

Schule: Grundschule Jengen

Position beim FCJ: Stirmer der F-Junioren
Bevorzugte Reiseziele: Turkei, Italien

Ziele fiir die Zukunft: Baggerfahrer werden

Sportliche Vorbilder: Elias Kugelmann, Gabriel Oft,
Robert Lewandowski

Erster Verein: FC Jengen
Andere Vereine: Bisher keine.
Beim FCJ seit: 2017
Hobbies: Fuball spielen, in der Werkstatt basteln
Lieblingsverein: FC Jengen, FC Bayern Minchen
Lieblingsessen: Salat
Lieblingsgetrdnk:: Cola
Das wiirde ich niemals tun: Jemanden schlagen
Davor habe ich Angst: Beim Wandern in der Hohe
auszurutschen
Mein Lebensmotto: Alles, was geht...
Wenn ich 3 Wiinsche frei hatte, dann...
hatte ich gerne einen eigenen Bagger,

soll Corona endlich aufhéren, denn dann
kénnten wir endlich wieder trainieren!

Zu diesem Verein wiirde ich niemals wechseln:
Nach Oasien.

Wie dberbriickt Ihr in den schwierigen Zeiten von
Corona die fulballfreie Zeit? Ich spiele ganz viel
FuB3ball mit meinem Freund auf dem FuBballplatz in
Weicht.

FC JENGEN —DAS IST MEIN VEREIN.




FRAVEN-POWER-GYMNASTIKGRUPPE:
EIN ROCKBLICK VON SYLVIA GLAS

Leider stehen unsere Aktivitaten in der Abteilung Turnen
aktuell auch weitgehend still. Daher will ich diesen Stillstand
nutzen, um einen Blick zuriickzuwerfen und darstellen, wie
sich mein Werdegang beim FC Jengen darstellte.

Seit Marz 2000 bin ich in der Frauen-Gymnastik aktiv dabei.
Damals leiteten wir diese Gruppe in Eigenregie, bis im
September 2002 Silvia Grimm die Gruppe als Ubungslei-
terin Ubernahm. Silvia begleitet uns seither mit lhrem
Charme, ihrer Motivation und Freude an der Bewegung
durch das ganze Sportjahr. Sie Uberredete mich diese
Sportstunden als Vertretung fir sie zu Gbernehmen. Erst
dachte ich: ,Oh je, das kann ich nicht®. Aber sie traute es mir
zu und daich seit September 1999 die Kinderturngruppe mit
leitete, habe ich den Sprung ins Wasser gewagt. Silvia
absolvierte und bestand 2006 den Ubungsleiter C-Schein.
Nach 4 Jahren hangte sie noch den Ubungsleiter
,Pravention“ mit dran. Damit motivierte sie mich 2008
ebenfalls den Ubungsleiter C-Schein und 2011 den
Ubungsleiter ,Pravention® zu absolvieren. Regelmalig
nehmen wir an Workshops und Fortbildungen des BLSV teil,
um neue Ideen und Erkenntnisse zu sammeln. Schlief3lich
wird mit diesen Fortbildungen alle vier Jahre unser
Ubungsleiterschein verlangert.

Sylvia Glas und Silvia Grimm - unsere Power Frauen fiir
den Frauen-Power-Gymnastikkurs

FREUNDSCHAFTEN UBER DIE
SPORTGRUPPE HINALS

Unsere Gymnastikgruppe ist eine unternehmungslustige
und hochmotivierte Gruppe von Frauen im Alter von 20 bis
50+. Viele sind schon lange dabei. Wir freuen uns sehr,
wenn ,Nachwuchs® dazukommt. Unsere Sportstunden
gestalten wir mit wechselnden Programmen, wie beispiels-
weise Ausdauer, Rickengymnastik, Zirkeltraining, Step-
Aerobic und vieles mehr.

2008 hatten wir die Idee, beim Ball der Vereine eine Einlage
einzustudieren. Als ,Bayrische Cowgirls* fing es an, 2009
setzten wir das Musical ,Mamma Mia“ um und es ging weiter
mit Lederhos 'n (geliehen vom Musikverein Jengen) zu
.Brenna tats guat®, Time Warp von Rocky Horror Picture
Show, als Teufel zuAC/DC’s Highway to Hell und mehr.
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Impressionen von unseren Faschingsauftritten
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UNSERE SONSTIGEN AKTIVITATEN UBER
DIE SPCRTGRUPPE HINAUS

Damit kommt das gesellschaftliche und soziale Miteinander
nicht zu kurz. Auch regelmaRige Bergwanderungen, Radeln
und natirlich gemeinsame Restaurantbesuche sind im
Programm dabei. Leider ist seit letztem Jahr nicht viel mog-
lich. Trotz eines erarbeiteten und umgesetzten Hygiene-
konzepts fir die Turnhalle, konnten wir im September und
Oktober 2019 kurzzeitig wieder gemeinsam sporteln, bis
das Verbot ausgesprochen wurde. Wir hoffen und
wilinschen, dass wir bald wieder beginnen koénnen. Silvia
und ich sind weiterhin hochmotiviert und mit viel Spaf? dabei,
diese Gruppe weiterzuleiten und hoffen auf ein baldiges
Wiedersehen.

Bleibt alle gesund!
Mit sportlichen Griilzen

Sylvia Glas

Ein gelungener Tag: Radlausflug und anschliel3ende
Einkehr in der Réssle-Stub’n in Ummenhofen

; ! e i -
Gemeinsamer Wanderausflug
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GRUNDSATZLICHE TRAININGSZEITEN
UNSERER TURNGRUPPEN IM UBERBLICK

Mutter-Vater-Kind-Turnen
Eltern mit Kindern bis zu 4 Jahren
Mittwoch, 15.30 bis 17.00 Uhr
Ubungsleiterin: Heidi Busch
Telefon: +49 8241.90199

Zwergerlturnen

Kinder von 3 bis 6 Jahren (Kindergartenkinder)
Dienstag ab 15.00 Uhr

Ubungsleiterin: Melanie Leusmann

Telefon: +49 8241.9986660

Miniturngruppe

Kinder von 6 bis 9 Jahren (1. bis 3. Klasse)
Donnerstag, 17.15 bis 18.15 Uhr

Ubungsleiterinnen: Anna-Lena Glas, Nadina Nahmer
Telefon: +49 8241.9978823

Teenieturngruppe

Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren
Dienstag, 16.45 bis 18.00 Uhr
Ubungsleiterin: Birgit Burger
Telefon: +49 8241.919850

Frauen-Power-Gymnastik

Frauen, die fit werden und bleiben wollen
Mittwoch, 20.00 bis 21.00 Uhr
Ubungsleiterinnen: Silvia Grimm, Sylvia Glas
Telefon: +49 8241.9978823

Frauen-Gymnastik

Dienstag, 20.00 bis 21.00 Uhr
Ubungsleiterin: Gabriele Hessel
Telefon: +49 8241.9184260

Mannerturnen

Donnerstag, 20.00 bis 21.00 Uhr
Ubungsleiter: Robert Fichtl
Telefon: +49 8241.4907

Du hast Spal am
Sport und am Turnen
mit verschiedenen
Sportgeraten?

Dann melde Dich bei
Sylvia Glas unter der
+49 151 15779983.

Wir freuen uns auf
Dich.

21




-

DRUCKMEDIEN
HUNDSEDER

Wir sind mehr als Ihr zuverlassiger Fachmann in Sachen
Gestaltung, Offset, Digitaldruck und Weiterverarbeitung.

Kleine bis mittlere Auflagen und ein kurzfristiger Telefon 083 41-96 50 550
Liefertermin sind unsere Stirken. Fax 083 41 -96 50 551
Maobil 0160 - 74 27 553
Drucken mit Tradition Lircheriwiég 1
87656 Germaringen

DRUCKSERVICE AUS EINER HAND . . . info@druckmedien-hundseder.de
; #n (hre lde i Bopie www.druckmedien-hundseder.de

SCHLICHTHERLE
OPTIK

10% Gutschein
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AUFNAHMEANTRAG

FC Jengen 1927 e.V., StralRéacker 2, 86860 Jengen

Aufnahme - Antrag ..

! TERIRERN L
Der/Die Unterzeichner/-in beantragt hiermit seine/ihre Aufnahme {{ Jfl“lﬁj"fi E[E‘I] i

in den Sportverein FC Jengen 1927 e.V. und erkennt durch seine/ \
ihre Unterschrift dessen Satzung an.

Abteilung:
[ ]FuBball [ ]Aikido [ ]Herren - Gymnastik
|| Mutter/Kind - Turnen | | Kinder - Turnen | | Damen - Gymnastik
| |Stockschiitzen ]
Machname Vorname
PLZWohnort/Strale Geburtsdatum
E-Mail (bitte unbedingt angeben) Telefon {Festnetz und/oder Mobiltelefon)
| Jahresbeitrdge (ab 01.01.2014) |
Kinder bis 13 Jahre [] 16--€
Jugendliche von 14 bis 17 Jahre [0 25--€
Erwachsene ab 18 Jahre [] 50--€

Familienbeitrag® (2 Erwachsene, Kinder bis 18 Jahre) D 90.-- €
Anfallende zusatzliche Abteilungsbeitrdge werden von den jeweiligen Abteilungen erhoben.

* Bei Familienmitgliedschaft bitte Familienmitglieder angeben:

Vor- und Nachname, Geburtsdatum Vor- und NMachname, Gehurtsdatum

Vor- und Nachname, Geburtsdatum Vor- und Nachname, Geburtsdatum

Die Kiindigung der Mitgliedschaft (zum 31.12. des laufenden Jahres) hat bis spitestens
1. Dezember zu erfolgen, ansonsten verldngert sich diese um ein weiteres Jahr.
Kiindigungen sind generell schriftlich vorzunehmen und sind zum einen an die
Abteilung und zum anderen an den Hauptverein (falls ein Austritt auch aus dem
Hauptverein gewiinscht) zu richten.

hier abtrennen!

Ort, Datum Unterschrift (bei Minderjahrigen Unterschrift eines gesetzlichen Vertreters)

Zur Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandates einer wiederkehrenden Lastschrift
(diese ist separat zu unterschreiben) - siehe Riickseite / bzw. Blatt 2
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Blatt 2 des Aufnahme-Antrages vomn ...
Vorname/Name

SEPA-Lastschriftmandat einer wiederkehrenden Lastschrift:

FC Jengen 1927 e V., Strallacker 2, 86860 Jengen
Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE87ZZ100000235956

Mandatsreferenz: (wird automatisch aus einer Kombination der Adress- und der
Mitgliedernummer erzeugt)

SEPA-Lastschriftmandat

Ich ermachtige den FC Jengen 1927 e V., Zahlungen von meinem Konto mittels
Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom

FC Jengen 1927 e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis:

Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum,

die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Vor- und Nachname (Kontoinhaber/-in)

Stralte und Hausnummer

Postleitzahl und Ort

Kreditinstitut (Name) BIC

DE _ _ | ____l____l____l_--__I__
IBAN

Flr den Fall, dass Kontoinhaber/in nicht das Vereinsmitglied ist, z.B. Elternteil:

DIESES SEPA-LASTSCHRIFTMANDAT GILT FUR DIE MITGLIEDSCHAFT VON

hier abtrennen!

Vor- und Machname

Ort, Datum Unterschrift
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erdgas-schwaben.de

WERBUNG

Fiir alle Karten.
Fiir alle Gerdte.'

Dank threr Sparkasse jetzt
kontaktlos, schnell und sicher
mit dem Handy bezahlen.

o B

»
5 Kreis- und Stadtsparkasse
sparkasse-kaufbeuren.de Kaufbeuren

Echt fair fur lhre Zukunft

Energie fur
heute und
morgen

Main OkoGas
100 % CO, -nautral

erdgas
schwaben

sicher, glinstig, nah
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Die Dritte Seite

Entscheidend ist nicht auf dem Platz

FuBball Im Schatten des Profisports sorgen sich Amateurvereine um ihre Zukunft. Die Corona-Krise hat Tendenzen des vergangenen
Jahrzehnts verstirkt. Nun steht die Spielzeit vor dem Abbruch. Verantwortliche schwanken zwischen Zuversicht und Untergangsstimmung

VON JOHANNES GRAF

Bubesheim Sich an diese Stille zu ge-
wihnen, fillt Karl Dirr schwer. Deer
Ort ist ihm vertraut, hier hat er in
den vergangenen drei Jahrzehnten
viel Lebenszeit verbracht, Irgend-
wie ist thm dieser Ort aber zugleich

ge Kommandos. mit denen sich
Fufiballer auf dem Rasen unterstit-
zen. Keine herumtobenden Kinder
mit Gras befleckten Jeans. Und auch
kein Gemoser von betagten Grant-
lern am Spielfeldrand, die ob der
Unzuliinglichkeiten manches Frei-
zeitkickers den Kopf  schiitteln,
Wire ihnen schlieBlich nie passiert,
als sie noch gegen den Ball traten.
All das vermisst Karl Dirr, der
Fufiball-Abteilungsleiter  des  5C
Bubesheim, eines Vereins aus dem
Kreis Glinzburg, Durch seine Brille
blickt er iibers Sportgelinde, bis zu
dreimal pro Woache sieht er nach
dem Rechten, sperrt anf, Lisst Was-
serhihne laufen, pflegt den Rasen.
..Es izt ja nicht so, dass wir uns auf
die faule Haut legen®, sagt er. Stets
begleitet ihn Ungewissheit, wie es
weitergeht. Wann wieder gespielt
wird. Und: Wann wieder Leben auf
seine Anlage zurickkehrt. Dirr, ein
Typ Kiimmerer, sorgt sich um sei-
nen Verein, klar, aber auch um den
AmateurfuBiball ganz allgemein, der
ihn sein halbes Leben gepragt hat.
Eigentlich beginnt Ende April die
schénste Zeit im Amatenrfufiball. In

Vereinssport schweifit
zusammen. Aber jetzt...

den Kabinen feiern dann ver-
schwitzte Manner Aufstiege oder
spilen Absticgsfrust hinunter, spia-
ter lassen sie in Sportheimen Mixge-
triink-Maflen auf Eiche furnierten
Tischen umherwandern. Mann-
schafts- und Vereinssport, das for-
dert die Gemeinschaft und schweifit
im Wortsinn zusammen. Nicht nur
auf dem Platz,

In diesem Jahr wird das weitaus
nilchterner vonstattengehen. Nach
mehrmaligen und mehrmonatigen
Unterbrechungen werden Entschei-
dungen am griinen Tisch und nicht
anf griinem Rasen gefillt werden.
Der Bayerische FufBiball-Verband
(BFV) wird demmniichst das vorzeiti-
ge Ende der Amateurligen verkiin-
den.  Relegationsspiele entfallen,
Auf- und Absteiger ermirelt die
Mathematik. Der Quotient aus ab-
solvierten Spielen und Punkten ent-
scheidet, bei Gleichheit die Tordif-
ferenz. So plant jedenfalls der BEFV.
Lingst regt sich Widerstand. In
ganz Bayern erdrtern Vereine eine
Klage. Sie bevorzugen ein Modell
wie in anderen Bundeslindern: nur
Aufsteiger, keine Absteiger,

Bayern hatte als einziger Landes-
verband die Sason 201920 nicht
ab-, sondern nur unterbrochen. Ziel
war, die Spielzeit fiber einen linge-
ren Zeitraum hinweg zu Ende spie-
len zu kénnen. Gelingen wird das
nicht, Immerhin hat der BFY nun
nicht mit zwei unvollendeten Run-
den zu kimpfen. In Baden-Wint-
temberg wurde zweimal der Abstieg
ausgesetzt, entsprechend aufgebliht
sind die Ligen jetat.

Nun verhilt es sich nicht so, dass
in Zeiten vor der Corona-Pandemie

.
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Nichts als Leere, wo somst gﬂ;'lerl. oder
Mannschaftskabine in Bubesheim.
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Abstiegsfrust

Unl
verbioton

des SC Bubeshei

Es ist ja nicht so, dass wir uns auf die faule Haut legen”; Karl Dirr, FuBball-Ab

alles rosig gewesen wire. Uber Jahre
hinweg hat der Amateurfufiball ge-
litten, der Turbokapitalismus der
Profiligen hat die Spaltung von der
Basis extrem beschleunigt. Der
Dentsche Fufiball-Bund (DFB) und
seine Landesverbinde orientierten
sich an den Blatters, Platinis und In-
fantinos, den  iibermichtigen
(Ex-)Prisidenten von Fifa und
Uefa, statt sich fiir tropfende Was-
serhithne, lichrige Trikots und ka-
putte Flutlichter in Gehéfte-Ligen
zu interessieren. Im Fernsehen liuft
Profifufiball in Daverschleife, wih-
rend der Verband die Amateure mit
Ligenreformen, Digitalisierung und
Vorgaben traktiert, So die Vorwiirfe
vieler Vereine,

Andererseits: Kitt der Gesell-
schaft bleibt Gememnschaft. Und die
wird vor Ot im Sportverein gelebt,
Vereinsmenschen wie Karl Dirr
schwanken daher zwischen Unter-
gangsstimmung  und  Zuversicht,
»Den Menschen fehlt das gesell-
schaftliche Leben. Vielleicht kén-
nen wir davon profitieren.* Den
Verband nimmt Dirr bewusst in
Schutz, ,.Die Pandemie ist ein Jahr-
hundertereignis. Wir Vereine ma-
chen auch Fehler.®

So bereitwillig entlisst Robin Jan-
tos den DFB nicht aus der Verant-
wortung. Jantos engagiert sich fir
das  Gemeinsame  Aktionsbiindnis
zur Forderung des Amateurfufi-

¥ A
hinuntergespiilt wird: eine

1

balls, kurz Gabfaf. Im Mirz 2019
griindete sich die deutschlandweire
Initiative. Wihrend der Corona-
Krise fehlte Jantos ein klares Be-
kenntnis. ,,Die Vereine hitten sich
ein deutliches Signal gewdinscht,
dass man sie unterstiitzt™, sagt das
Vorstandsmitglied. Er hiitte sich ei-
nen finanziellen Rettungsschirm
vorstellen kénnen, um als Verband
zu signalisieren: Wir lassen euch
nicht fallen.

Mit knapp 7,2 Millionen Mitglie-
dern ist der DFB der grisfite Sport-
Fachverband der Welt. Gemessen
daran zeigten sich Prisident Fritz
Keller und dessen Stellvertreter
Rainer Koch duferst zuriickhaltend,
wenn sie dem Amateurfufiball in
Pandemiezeiten eine Stimme geben
sollten. Im Februar unternahmen
die beiden den Versuch, thren Frei-
zeitkickern die Rasenriickkehr zu
erméglichen, In einem offenen Brief
an die Politik schrieben sie unter an-
derem: , FuBball ist mehr als die
Bundesliga und die Natic
schaft.* In diesem Zusammenhang
stellt sich die Frage: Warum baut
der DFB einerseits eine 150 Millio-
nen Euro teure Akademie in Frank-
furt und lisst andererseits Vereine in
Corona-Zeiten  Verbandsabgaben
leisten? Jantos spricht von fehlen-
dem Gespilr, .wo es im Amateur-
fufiball brennt*,

Hinter Gabfaf steckt Sportbrzzer,

ein Onlineportal des Redakrionserz-
werks Dewtschiand. Das merkt man
der Initiative an, der Auftritt wirkt
professionell. Mit ZDF-Sportmode-
rator Jochen Breyer verkiindet ein
prominentes Gesicht via Video die
acht Versprechen des Gabfaf-Mani-
fests, Unter anderem sieht man sich
als . Anwalt der Amateure®, fordert
eme ,respekivollere Geldverteilung
bis in die untersten Ligen® und
nimmt ,,Politiker, Sponsoren, Ver-
biinde in die Plicht™,

12000 Unterstinzer hat die Initia-
tive, jeder kann mitmachen. Jantos
muss cingestehen, dass Einfluss in
die hichsten Gremien fehle. Gehol-
fen werde bislang fiber Sponsoring
im Kleinen. Hier ein Trikotsatz,
dort ein Flutlichtmast oder ein
Tischkicker fiirs Vereinsheim.

Vor dem des SC Bubesheim steht
Karl Dirr, Er will vorbereitet sein,
wenn im August, so der Plan, die
kommende Saison in der Bezirksliga
startet. Wenn Leben auf seine Anla-
ge zuriickkehre. Nicht nur die Ver-
kaufshiitte am Spiclfeldrand ist neu,
auch das Fundament darunter. Ob
es sich anfihlen wird wie vor der
Pandemie? Dirr weifl es nicht.

Im schwibischen FuBball st er
eine Institution. Er kennt die Szene,
die Szene kennt ihn. Bubesheim,
Gundelfingen, Aindling oder Pi-
pinsried; Niemand wiirde diese Orte
in Bavern kennen ohne deren Fufi-

So viele Mitglieder haben der DFB und der BFV

® Der Deutsche FuBiball-Bund (DFB)
verzeichnete 2020 im neunten Jahr
hintereinander einen Mitgliederzu-
wachs. Knapp 7,2 Millionen Men-
schen waren in den 21 Landesverban-
den des DFB gemeldet, das ent-
spricht einem Zuwachs von rund
37000 gegeniiber dem Vorjahr. Die
Steigerung beruhte auf mehr Senioren,
Unter-14-15hrigen und Klubmit-
gliedschaften von Fans. Gleichzeitig
sank die Zahl der Vereine von

24544 auf 24481 (minus 63) und die
der gemeldeten Mannschaften von
149735 auf 145 084 (minus 4651).

@ Der Bayerische FuBball-Verband
(BFY) ist mit 1,6 Millionen Mitglie-
dern der stirkste Landesverband. In-
nerhalb eines Jahres hat er 20 Ver-
eine, 3861 Mitglieder und 181 Mann-
schaften verloren. Bei den Junioren
auffillig war der Verlust an A-/B-Ju-
gendteams (minus 134) gegeniiber
dem Zuwachs in den jiingeren Alters-
Klassen (plus 87). Da der Stichtag

der aktuellen DFB-Statistik der 1. Ja-
nuar 2020 war, spiegeln sich magli-
che Auswirktingen der Corona-Pande-
mie in den Zahlen noch nicht wider.
(Quelle: DFB)

Folos: Bemhard Welzenegger

ballvergangenheit. In den 80er und
G0er Jahren siumten mehrere hun-
dert Zuschaver an den Wochenen-
den die Spielfeldrinder, ein Teil des
Dorflebens spielte sich am Sport-
platz ab. Dem gegeniiber steht die
Gegenwart vor Corona, Bezirksliga-
Begegnungen vir 20 Zuschavern.

Weil sich das Freizeitverhalten
erundlegend verandert hat. Weil In-
dividualsport Riume erobert. Weil
Breitensportler kommerzielle Ange-
bote annehmen. Weil sich immer
weniger fiir ehrenamitliches Engage-
ment begeistern. Dirr ist mit seinen
68 Jahren Losung des Problems, ir-
gendwie ist er aber auch Teil dessen,
Seines Alters wegen, In allen Berei-
chen fehlt Nachwuchs.

Zu spiiren bekommt das André
Wolf, emner von dret Jugendleitern
in Stitzling, einem Stadtteill von
Friedberg. Der dortige FC hat sich
mit seiner nachhaltigen Nach-
wuchsarbeit einen Namen gemacht.
Jetzt sieht Wolf Herausforderungen
auf sich zukommen.

Die Kugeln im Ballschrank hat
eine gefithlte Ewigkeit kein Fufi-
ballschuh mehr berithrt. ,Ich weiff
nicht, wie ich die Kinder wieder auf
den Fufiballplatz bekomme®, sagt
Wolf. Ein Jahr Pandemie wirke sich
nun mal aus, figt der Jugendtramer
hinzu.

Seit Jahren wversuchen Vereine,
mit Spielgemeinschaften nachlas-

Nichts als Leere, wo sonst der Mannschaftsgeist gepflegt wird: Blick ins verwaiste

sendes Interesse Pubertierender zu
kompensieren. Diese hiren auf, weil
sich Priorititen verindern: Schulab-
schluss, Freund oder Freundin,
Weggehen mit Kumpels. Schlieflen
sich nicht einmal mehr Kleinkinder
einem FuBballverein an, werden die
Liicken in den spiteren Altersklas-
sen noch grofier.

Als Beleg dienen Zahlen des
schwibischen Verbands: Innerhalb
des wvergangenen Jahres meldeten
Klubs in den Jahrgangsstufen der
Sieben- bis  Zehmjahrigen 119
Mannschaften  weniger fiir den
Spielbetrieh an. Bereits zum zweiten
Mal hat der BFV Spielzeiten im
Nachwuchs abgebrochen. Das sorgt
fiir Entfremdung. Es klingt fast wie
ein Flehen, wenn Wolf sagt: ,Ich
hofte, dass nach den Pfingstferi-
en endlich trainteren diirfen.

Weniger Sorgen macht sich Wolf

ingegen um jene Kinder, die be-
reits im Verein verwurzelt sind. Bis-
lang treten sie kaum aus. Und als im
Marz fiirr kurze Zeit kontaktloses
Training erlaubt war, dringten die
Kinder auf den Platz. Mit einem
Strahlen und leuchtenden Augen,
wie Wolf schildert, Er kann das
nachvollziehen, trotz seiner 47 Jahre
kickt er selbst noch leidenschaftlich.
Ven der Amateurfuball und das
Vereinsleben einmal gepackt hat,
den Lisst das nicht mehr los.

Kirzlich nahmen 100000 Inte-
ressierte an einer Corona-Online-
Umfrage des DFB teil. 98 Prozent
vermissten den Amateurfuiball, die
Gemeinschaft und das  Gemein-

In Jengen planen sie schon
fiir die Zeit nach der Krise

schaftsgefithl (71 Prozent) fehlten|
den Befragten sogar mehr als dasak-
tive Spiclen (68).

Genau darin sicht Mirke Mocsnik
eine Chance. Sport mag der Anlass
sein, entscheidend ist fiir ihn aber
nicht auf dem Platz. Seit Juni leitet
er die Geschicke des FC Jengen. Oft]
ist der gebirtige Niedersachse um-
gezogen, in der kleinen Gemeinde
mm Landkreis Ostallgiu ist er sess-
haft geworden.

ber Sportvereine und héher-
klassigen Amateurfufiball fand der
40-Jihrige wiederholt Anschluss,
das will der Vater von zwei Buben
und einem Midchen jetzt welterge-
ben. ,,Ich méchte, dass meine Kin-
der die Méglichkeit haben, wie ich,
in einem Verein aufzuwachsen. Da-
mit das in einem Ort miglich ist,
muss man Verantwortung tiberneh-
men®, sagt der Vereinschef.

Wihrend der Ball rubte, stellte
der FC Jengen die Weichen fur die
Zukunft, Spieler zichen sich kiinftig
in renovierten Kabinen um, Casino-
Royal-Abend und Bockbierfest fin-
den im herausgeputzien Sportheim
statt. Bewirtet wird aus der moder-
nen Kiiche heraus, Nachste Projekte
sind eine LED-Flutlichtanlage und
eine  Sportplatzbewisserung it
Brunnen. Alles wurde auf links ge-
dreht, sogar das Vereinswappen st
uberarbeitet. Jetzt in Ockergelb und
Perlnachtblau, der besseren Ver-
marktung wegen. Moscnik fasst zu-
sammen: . Als Verein muss man
fiber den Sport hinaus denken.*

Und an die Zeit nach der Pande-
mie. Wenn Stille wieder den Rufen
der Spieler und dem Gemoser der
Grantler weichen soll.

oo

Stilble” im Vereinsheim des SC Bubesheim.




1. Vorsitzender
Mirko-Daniel Mocsnik
Tel. +49 175 5888588
Mail 1.vorsitzender@...

Sponsoring
Christian Pacher
Tel. +49 171 3813038
Mail sponsoring@...

2. Vorsitzender
Sascha Bunger

Tel. +49 172 6381978
Mail 2.vorsitzender@...

IT

Max Pearson

Tel. +49 1522 3062223
Mail it@...

Social Media
Patrick Osmanaj
Tel. +49 151 25350836

Abteilungsleitungen

Organisation
FC Jengen 1927 e.V. /1enGen

Stand: Mai 2021

Hinweis zu den angegebenen E-Mail-Adressen:
Die angegebenen E-Mailadressen sind jeweils um
...fcjengen1927.de zu ergénzen.

Abteilung Aikido
Dr. Karl Huber

Tel. +49 8241 90340
Mail aikido@...

Abteilung FuRball
Bjorn Bauer

Tel. +49 176 22516934
Mail fussball@...

Schriftfiihrer

Thomas Alt

Tel. +49 176 51985349
Mail schriftfuehrer@...

Sportgelande
Mathias Pfister

Tel. +49 151 43119877
Mail sportgelaende@...

Veranstaltungen Gaststitte
Stefan Taufenbach

Tel. +49 176 51532796

Mail veranstaltungen@...

Catering

Nelly Taufenbach

Tel. +49 176 51532796
Mail vereinsheim@...

Kassier

Tel. +49 824

Werner Schauer

Mail kassier@...
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Abteilungskassiere
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Abteilung StockschieBen
Sabine Bucher

Tel. +49 8241 6156

Mail stockschiessen@...

Abteilung Turnen
Sylvia Glas

Tel. +49 151 15779983
Mail turnen@...
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Aktuelle Mitgliederzahlen

(Stand 05/2021)

Hauptverein: 535

Abteilung Aikido: 30
Abteilung Fufliball: 201
Abteilung StockschielRen: 14
Abteilung Turnen: 290

Das vollstandige Organigramm mit weiteren
Aufgabenbereichen und allen Abteilungsver-
antwortlichen finden Sie unter:
www.fcjengen1927.de.



LED Profilbuchstaben - LED Textilspannrahmen
Schilder aller Art - Bilder auf Glas, Acryl, Metall, Erscheinungsweise

Die Vereinszeitung des FC Jen-
gen 1927 e.V. erscheint im
gesamten Gemeindegebiet mit
den Ortsteilen Jengen, Beck-
stetten, Weinhausen, Weicht,
Eurishofen, Koneberg und
Ummenhofen.
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Jengen aufgepasst!

Letzte Chance fur lhren Glasfaser-Traum!
SchlieBen Sie jetzt noch ab und sichern
Sie sich lhren Glasfaserhausanschluss zum
Sonderpreis fur nur 399 €**

www.lew-highspeed.de
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